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A de Libertad es una pro-
puesta colectiva de comuni-
cacion que se plantea la li-
bertad como maxima expre-
sion de lo realmente hu-
mano. Busca ser un instru-
mento de lucha frente a la
informacion manipulada y
perversa que los medios
masivos de desinformacion
como Teletica, Repretel, La
Nacion o La Extra pretenden
vender como verdad.

Es un esfuerzo educativo e
informativo sobre lo que
acontece en Costa Rica y el
mundo, sobre las propuestas que el
anarquismo tiene que ofrecer a la socie-
dad, al mismo tiempo que se pretende
eliminar estereotipos, mitos y falseda-
des que se han dicho alrededor de la
palabra y la accion anarquistas.

A de Libertad aparecera una vez al
mes, con la intencidon de informar sobre
las problematicas que afectan a las co-
munidades abandonadas por las politi-
cas elitistas del Estado e invisibilizadas
por los medios masivos que ocultan
informacion y mienten en funcién de
los intereses de la clase acaudalada y
politica.

Este espacio también pretende ser un
espacio abierto para que las comunida-
des que se enfrentan a cualquier proble-
ma, cuenten con el medio para difundir
su problematica, asi como sus historias
y formas de resistencia.

Asi mismo, se pretende, a través de las
publicaciones y articulos, incitar al de-
bate sobre las propuestas, ideas y prac-
ticas anarquistas. Pero al mismo tiempo
se busca que aquellas practicas que las
comunidades, las personas, ya llevan a
cabo de manera auténoma, autogestio-
nada y bajo sus propias formas de orga-

nizacion, puedan convertirse en puntos
de partida para que en otros lugares del
pais, en otras comunidades, se realicen
experiencias similares, de manera que
sean los propios pueblos los que tomen
el futuro en sus manos.

Asi, por medio de esta difusion y deba-
te, se pretende aportar para la construc-
cion de alternativas en nuestras comuni-
dades, barrios etc., contemplando los
diferentes contextos y realidades.

Este espacio estara siempre abierto a
que cualquier organizacion o individuo
que envie cualquier escrito, articulo,
dibujo o lo que sea que desee difundir.

Nuestra forma de organizacién se fun-
damenta en los principios anarquistas,
lo que nos desmarca de las practicas
jerarquicas que caracterizan a las es-
tructuras partidarias e instituciones del
Estado. Este espacio es horizontal, las
decisiones son basadas en el acuerdo
mutuo donde cada individuo tiene el
mismo poder de decision que los de-
mas, al mismo tiempo que compartimos
las responsabilidades.

A de Libertad es una voz para los
que han sido obligados a callar.

Escribanos a:

adelibertad@openmailbox.org
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éﬂlle Es lﬂ AIIIO!IGSIIOII? Es la satisfaccion de necesidades

individuales y sociales, por parte de Ixs propixs afectadxs, sin que interfieran en
esto, las logicas del mercado o el poder, propias de la sociedad estatal/capitalista.
La autogestion conlleva la organizacion y movilizacion de explotadxs y oprimidxs,

en funcion de sus propios intereses. Constituye desde esta perspectiva, la
propuesta de construccion social del anarquismo. La autogestion es la forma en
que Ixs opn'rnidxs se articulan para construir una sociedad que les dé la

satisfacen todas sus necesidades, resuelven sus pmblemas y desarrollan sus

intereses organizadamente. Es decir, la sociedad sique funcionando, pero de otra

forma: libre y horizontalmente.

POR LA AUTOGESTION DE LA ALIMENTACION
iSIEMBRA, ORGANIZACION, RESISTENCIA Y LUCHAY

COMPOST [Rbono Organicol

(Qué es la composta? Es la
transformacion de residuos organicos
(biodegradables) en tierra fértil, la
cual aportara los nutrientes necesarios
a nuestras plantas.
Ventajas de la composta:
-Mejora la estructura,
arcilla y los terrones.
-Ayuda a una mejor aireacion de los
suelos arenosos y arcillosos.

-Mejora la retencion de humedad,
absorbe el agua de lluvia.

-Aporta nitrogeno, foésforo, potasio,
magnesio y azufre, pero su
importancia radica en el contenido de
micronutrientes (el alimento para
mantener sanas las plantas).

Existen varios tipos de compost, pero
la composta caliente (de 4 semanas)
es la mas sencilla y facil de cuidar, su
procedimiento es el siguiente:

(Qué necesito para elaborar
composta en casa?

*Separ los residuos organicos segtn la
lista (verdes y cafés). *Agua.
*Un poco de tierra. *Un compostero.

disgrega la

Lista de residuos organicos para
preparar composta en casa

Verdes/Cocina: Hojas verdes, bolsas
de té, restos de fruta y verduras,
servilletas usadas.

Cafés/Jardin: Aserrin, paja, hojas
secas, zacate seco, podas de arbol
Seco

Evitar Mezclar: Excrementos
humanos o de animales camivoros
(perrxs y gatxs), plantas enfermas,

aceites, grasas, productos lacteos,
cames, hueso, pescado.
Procedimiento:

1) Deposita una capa de tierra y
residuos orgdnicos cafés en el fondo,
de 10a 15 cm.

2) Coloca los residuos orgdnicos en
capas, comienza con los residuos
verdes, formando una capa de 10 a 15
cm.

3) Continda con la siguiente capa de
aserrin u hojas secas (residuos cafés)
de 10 a 15 cm. repite el proceso
conforme generes residuos hasta
llenar el bote y coloca agua para
mantenerlo himedo (evita
encharcamientos).

4) Mezcla las capas constantemente .

para que circule el aire y ayude a la

el patren
te necestita /

tu ne
necesitas
al patren

AUT.G ESTI.N
descomposicion.
5) Cubre siempre la tltima capa con
tierra o residuos cafés y tapa el
recipiente con un trozo de tela y una

malla para evitar animales
deseados.

Uso de la composta. La composta
esta lista cuando huele a tierra, se ve
como tierra y esta a temperatura
ambiente. ~ Se  puede  utilizar
directamente en nuestras plantas. Se
agrega a las camas de cultivo
semanalmente de manera uniforme
para que toda la cama, reciba la
misma cantidad de nutrientes. La capa
de composta no debe de exceder unos
cuantos milimetros. Otra opcion es al
sembrar en macetas o botellas usar la
mitad de tierra comun (sin tratar) y la
otra mitad de compost.

(Como hacer un compostero?
Practicamente,
podemos usar
cualquier recipiente
que tenga un poco de
profundidad
(cubetas, llantas,
huacales, cajones,
etc.). Debe contar
con orificios en las
Compost Calients enCubeta paredes y en el

fondo, ya que la composta produce

no
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gases y fluidos. Recomendamos que
debajo del compostero utilicemos un
recipiente distinto para recoger los
jugos y sedimentos que la composta
puede dejar. El compostero debe ser
facil de abrir y de facil manejo.
Tomado de “Manual de
Agricultura Urbana™ (Azoteas Verdes)

Libre de Crueldad Animal

**No contiene productos de origen animal

¢Como Hacer Leche Vegetal?

Los sencillos pasos principales casi
siempre son los mismos:

1) Remojar en agua durante 24 horas
las semillas, frutos secos o nueces.

2) Mezclar con agua fria o cocer en
agua hirviendo, segun la leche vegetal
que desees hacer.

3) Triturar/licuar y filtrar con un panio
o gasa fina.

4) Anadir, si quieres tener cubiertas
tus necesidades de calcio diarias el
alga roja Lithothamnion Calcareum
(buscala en herbolarios y
establecimientos de dietética).
Agregando un 4% de esta alga roja en
un litro de leche vegetal, obtendrias en
una racion de 250 ml de leche, el 37,5
% del calcio recomendado al dia.

5) Para hacerlas mas grasas, agregar
aceites vegetales prensados en frio
(soja, de colza, lino, girasol, sésamo).
6) El deshecho que se produce al
elaborar estas leches, lo puedes

emplear como enriquecedor para
masas de bizcochos, galletas, pan y

rellenos salados o dulces.

Estas leches se conservan unas 48
horas en el refrigerador.

Leche de Almendras

Ingredientes:

-15 almendras peladas.

-Medio litro de agua.

Pasos a seguir:

-Remojar almendras durante 24 horas.
-Triturar, filtrar y endulzar.

La almendra es una de las semillas
oleaginosas mas nutritivas y es
altamente alcalina. Contiene proteinas
de alto valor biolégico, minerales,
vitaminas y acidos grasos esenciales.
Aporta mas calcio que la leche
vacuna: 100g de leche de almendras
aportan 252mg de calcio. Esta leche
es ideal para el sistema nervioso y
muy  digestiva (no  produce
fermentaciones). Se aconseja para los
nifos, deportistas, embarazadas vy
madres en lactancia.

Leche de Arroz

Ingredientes:

-Una taza de arroz integral.

-Ocho tazas de agua.

-1/4 de una cucharadita de sal.

Pasos a seguir:

-Lavar y tostar el arroz a fuego
minimo sin nada de aceite hasta que
se dore.

-Agregar el agua y cocer 2 horas
tapado y a fuego lento.

-Triturar, filrar y si es necesario
endulzar.

Leche de Alpiste

Es importante que sea alpiste para
consumo humano (libre de otras
semillas o aditivos)

Pasos a seguir:

-Ponemos a remojo cinco cucharadas
soperas de alpiste durante toda la
noche.

-Por la manana le quitamos el agua y
licuamos las semillas.

-Anadiremos a las semillas licuadas,
un lito de agua hervida y fria, a
continuacion lo colaremos y ya
tenemos lista la leche de alpiste.

Es un potente antioxidante con un alto
contenido en proteinas vegetales.
Ayuda a reducir el colesterol

Leche de Coco

NUMERO 1

Ingredientes:

-Un coco y 1/2 litro de agua.

Pasos a seguir:

-Rompes el coco con un martillo y lo
pelas. Pon algun recipiente debajo del
coco antes de proceder al
reventeamiento del coco, asi recogeras
el agua del interior del coco.

-Se licua el coco con su propia agua y
con el medio litro de agua del tubo.
-Cuelas la ya nombrada leche de coco
con un pafio o gasa fina.

Leche de Avena

Ingredientes:

-Media taza de avena entera.

-Un litro de agua.

-80 gr de azucar o el endulzante que
prefieras, stevia, azlcar integral, dulce
-Un poco de sal.

-Una cucharada pequena de aceite de
girasol.

Pasos a seguir:

-Mezcla la avena con el agua, el aceite
de girasol, el azicar y la sal.

-Sube el fuego hasta que llegue a
hervir y luego baja el fuego al
minimo. Deja cocinando al fuego 4 o
5 minutos. Apaga el fuego, afnade la
esencia de vainilla y déjala reposar
durante 10 minutos.

-Filtra la leche de avena con un pafio
fino o gasa.

-Triturar, filtrar y endulzar.

Esta leche favorece el peristaltismo
intestinal y actia como un gel que
suaviza las mucosas intestinales. La
avena es sedante y relajante del
sistema nervioso.

Producto natural libre de quimicos
dafiinos, da gran proteccion a olores
no deseados por algunas personas, a
su vez evita contribuir con la
experimentacion animal .

Ingredientes:

-3 cucharaditas de aceite de coco

-3 cucharaditas de bicabonato

-3 barritas de manteca de cacao para
los labios

-4 gotas de aceite esencial de menta o
lavanda (opcional)

Mezclar todo y listo para usar
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Las drogas y el capitalismo

Resistencia Libre de Drogas es un colec-
tivo antifascista, antisexista, antiespecista
y libertario. Nos organizamos con el pro-
posito de reivindicar politicamente la
lucha straight edge (1) y de sobriedad
radical, porque sentimos que necesitamos
quebrar con la idea de que el SXE
(straight edge) se limita a una escena
musical o algunas cuantas bandas. Que-
remos participar en la lucha contra el
Estado y el capital, cambiando lo que
tenemos  interiorizado
del sistema. En la prac-
tica hay cadenas que
atan al movimiento so-
cial e impiden que se
organice. No solo tene-
mos que boicotear enti-
dades capitalistas que
explotan, matan y opri-
men sino también con-
quistar un medio perso-
nal de reclamar y man- [§
tener nuestra autonomia.

Una persona intoxicada
ya no esta en control, y
desinhibido, no toma [§
decisiones conscientes. |
La cultura capitalista y
las tradiciones de los
adultos se juntan para
construir prisiones. El
capitalismo utiliza las
adicciones como parte de una cultura de
auto destruccion de masas. Nuestras co-
munidades necesitan mentes determina-
das, sobrias y claras. Nuestro cerebro es
una herramienta esencial en la lucha y la
cultura dominante dirige su deterioro:
debilita, inhabilita y profundiza la margi-
nalizacion de los barrios populares.
Quienes mds urgentemente necesitan una
salida del sistema son a quienes se les
mantiene intencionalmente hundidos en
las drogas y el alcohol.

Las personas marginadas son victimas de
una estrategia para hacerlas dependien-
tes: se rompen las estructuras familiares,
se les niega el trabajo digno, se les hunde
en deudas, se les eliminan las alternati-
vas, se les oprime psicologicamente y se
les empuja constantemente hacia el suici-
dio y la autodestruccion... todo mientras
los capitalistas lucran. Globalmente cada

afio hay 2.5 millones de muertes relaciona-
das con el alcohol, 5.4 millones de muertes
por el uso directo del tabaco y 200.000
muertes por el abuso ilegal de drogas.

Sin embargo, en ningun momento juzga-
mos a quienes consumen drogas ni mucho
menos a las victimas de adiccion: es im-
portante que nuestra sobriedad sea fuente
de solidaridad con las victimas. Solidari-
dad con aquellos tratando de dejar el con-
sumo, solidaridad con quienes sufren trau-

mas por ser victimas de los efectos de la
adiccion en sus familias o amigxs, por ha-
ber perdido familiares o amigxs a causa de
las drogas, o quienes fueron victimizados
por haber estado borrachxs o drogadxs.

El hecho de que nuestra cultura haga que
el alcohol sea requerido en casi todo even-
to social, complica las cosas para las per-
sonas que combaten el alcoholismo, que
lidian con trastorno de estrés postraumati-
co como efecto de haber crecido con per-
sonas alcohdlicas o drogadictas, o simple-
mente las personas que no quieren tomar, y
se vuelven eventos o situaciones a evitar
por completo porque la “diversion” de los
demas tiene prioridad sobre las preocupa-
ciones reales de quienes no pueden o no
quieren divertirse en ese ambiente. Ignorar
las experiencias o necesidades de otrxs al
realizar un evento es privilegiado, discri-
minatorio e injusto. Debemos luchar por la

inclusion y seguridad para todxs en nues-
tras comunidades y simplemente no lo
podemos hacer cuando el uso de drogas
prevalece en los eventos sociales.

Por ultimo, las drogas afectan al mundo
en una escala global en formas muy gra-
ves que la mayoria nunca lo pensaria. La
industria explota la mano de obra mi-
grante con impactos en la salud, la segu-
ridad y el bienestar y el impacto ambien-
tal es muy grande. El control monopélico
del mercado impulsa
guerras entre paises y
barrios. Fomenta la
corrupcion en las insti-
tuciones, en las finan-
zas, las municipalidades
o la policia. Esta cultura
refuerza los roles de
género, la cultura de la
violacion y el encarce-
lamiento masivo.

Gracias al desarrollo de
esta industria, personas
que ni siquiera se dro-
gan estan sufriendo a
causa de ello. Hay mu-
chas razones por las
cuales elegimos la so-

briedad radical, pero
principalmente  quere-
mos reducir nuestra

complicidad en el sufri-
miento de las personas alrededor del
mundo. Como anarquistas, no queremos
apoyar la opresion, jerarquias o el capita-
lismo.

NOTAS

(1) Estilo de vida y un movimiento que
inici6 dentro de la subcultura del hardco-
re punk, en la cual, sus seguidores hacen
un compromiso de por vida para abste-
nerse de beber alcohol, fumar tabaco y
consumir drogas.

Resistencia Libre de Drogas
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INTERNACIONALES

FRANCIA. Zona Autonoma Definitiva: breve cronologia y
resumen de una lucha contra los megaproyectos (Parte I)

En el noroeste de Francia se encuen-
tra la region de Nantes, la cual es una
zona que aun se mantiene con bastan-
tes aéreas rurales ajenas  al
“desarrollo” que mantienen otras re-
giones, por lo cual desde la década de
los setenta el gobierno inicia una se-
rie de planes para construir un aero-
puerto y otros desarrollos inmobilia-
rios. El proyecto no camina por diver-
sos factores, entre ellos: la oposicion
comunitaria al mismo.

Ya en el afio 2003 el gobierno decide
revivir el proyecto de construir un
aeropuerto y “modernizar” la zona
denominando el lugar Zone d° Ame-
nagement Differe (Zona de ordena-
miento ulterior), con un costo final de
unos 4000 millones de euros. Este
proyecto estd poniendo en riesgo bos-
ques y humedales que aun conserva
esta zona, siendo estos, hogar de va-
rias especies en grave peligro de ex-
tincion.

Esto provoc¢ el inicio de un proceso
de resistencia en los cuales se ven
implicados un sin fin de actores poli-
ticos, partidos, asociaciones, colecti-
vos, etc. Para el afio 2009, la lucha da
un giro importante y se torna lejana a
las propuestas de los partidos y aso-
ciaciones. Poco mas de 100 anarquis-
tas y ecologistas deciden llevar la
lucha un paso mas alla y deciden ocu-
par el lugar denominandolo “Zona A
Defender”, creando asi una zona au-
tobnoma y ocupada permanentemente
de 1500 hectareas; logrando hacerle
frente junto a la comunidad contra los
intereses de expropiarles las granjas y
hogares. El ZAD logra organizarse
por medio de asambleas horizontales,
sin lideres ni partidos.

En los primeros meses, el objetivo
principal fue parar la maquinaria y
los trabajos que estaban destruyendo
la tierra. Con la ocupacion del lugar
los “zadistas” inician la remodelacion
de casas abandonadas y construccidon
de cabaiias en el lugar, asi como huer-
tas que son trabajadas colectivamen-
te, comedores, cafeteria y una tienda
gratis para los habitantes de la zona.

En esta nueva faceta
de lucha se intenta
crear una realidad
ajena al capitalismo, js
intentando ser autono-
mos en la vida practi-
ca, representando esto
un desafio para el es-
tado francés.

La respuesta del esta-
do se da en el afio
2012 con un gigantes-
co operativo que, por
un lado empezaban a
echar a vecinos de la §
zona y una moviliza-
cion de mas de 1500
militares y policias
con la intencidon de recuperar el espa-
cio y continuar asi las expropiaciones
de las habitantes. La operacion poli-
cial genera violencia arrestando y
agrediendo a decenas de activistas y
habitantes de la zona, destruyendo las
cabafias y huertas de los ocupantes y
tomando la zona por semanas. Colo-
caron puntos de control en las calles,
prohibiendo el ingreso de materiales
y activistas a la zona. Los activistas
responden con contundencia ingre-
sando a pie los materiales para re-
construir las cabafias desde los cam-
pos aledafios.

La solidaridad no se hizo esperar y
empezaron campafias de apoyo reco-
lectando materiales, ropa y herra-
mientas. Ademas de movilizaciones
por toda Francia y el mundo. El esta-
do, junto a la prensa, intentaron divi-
dir y difamar al movimiento sin nin-
gun fruto, los activistas dieron el gol-
pe al operativo el 17 de noviembre
del 2012 con un llamamiento a la
reocupacion del ZAD, al cual asisten
40000 personas y una megamarcha de
5000 agricultores y activistas en trac-
tores y bicicletas. Con esto logran la
recuperacion del terreno, los ataques
policias se hacen mas esporadicos y
abandonan los puestos de control, con
la llegada del invierno la policia deja
de lado el desalojo, la maquinaria no
vuelve a entrar y empieza una dura

etapa de reconstruccion con el in-
vierno encima. Luego de esto las
agresiones y ataques de policias se
hicieron casi minimos.

Durante los ultimos afios se ha visto
un periodo de tensa calma, con siem-
pre rumores de desalojos. Los activis-
tas y solidarios han realizado gran
cantidad de talleres, festivales con
otros grupos de resistencia a los me-
gaproyectos y manifestaciones. A
finales del 2015 se tenia planeado un
gran desalojo, los mismos se frenaron
debido a los atentados que ocurrieron
en Paris en noviembre, con lo cual la
policia no cont6 con el personal para
realizarlo. Los ZAD se multiplicaron
en toda Francia y Europa, luego de la
experiencia en Nantes.

La propuesta del ZAD tuvo gran po-
pularidad y han crecido bastante en
los ultimos afios, ya que son una al-
ternativa autonoma efectiva contra los
megaproyectos, en esto vemos refle-
jadas la realidad de muchas comuni-
dades en estas zonas que son destrui-
das y divididas por proyectos como
aeropuertos o represas. También nos
demuestran que si es posible ocupar
zonas y darles un uso diferente al cual
el sistema tiene destinado.

Tinta de Carbon
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Espeacio Libertarie

El Socialismo Libertario a través de la Literatura

Primera Parte

Durante la época de la Revolucion In-
dustrial van a surgir diferentes ideales
socialistas que van a luchar en contra del
capitalismo. Entre uno de ellos se en-
cuentra el anarquismo. No obstante, el
siglo de la maquinaria modernizada no
solo va a cambiar el estilo de vida y pen-
samientos de las personas, sino también
en las estructuras de muchas literaturas,
y entre ellas se encuentra la ciencia fic-
cion.

Ya no seria mas un space opera donde se
visualizaba la vida humana fuera del
planeta tierra, sino que empieza a existir
una preocupacion por el futuro de este
dentro del planeta. ;Qué sucedera con la
humanidad en el afio 2000? ;Las maqui-

nas dominaran o es
el ser mismo que se
destruira por la
decision de una
ideologia que ex-
plota todo lo que
Ve en su camino sin
importar las conse-
cuencias?
Los subgéneros de
la ciencia ficcion
empiezan a incre-
mentar y van a
influir mucho a
inicios y mediados
del siglo XX. Se
desarrollan literatu-
ras utopicas [1] y
distopicas [2],
todas ellas basadas
en los ideales que
buscan la maxima
libertad de los seres
vivos, inclusive
mundos donde no
exista una jerarquia
Y que controle a cada
individuo, a la vez
visiones  opuestas
de sociedades que
se destruyen a cau-
sa de la propia so-
berbia humana.
Entre los escritores
que se pueden des-
tacar son: George
Orwell y sus famosas novelas distopicas
como 1984, que es de tematica politica,
mostrando una sociedad represiva, ade-
mas de la manipulacion de la informa-
cion. Este relato fue publicado en 1949;
lo que muchos criticos hacen ver que
hoy en medio del siglo XXI la humani-
dad sufre situaciones similares a la nove-
la. Otro de sus escritos importantes es
“Rebelion en la Granja”, unos animales
son maltratados por los duefios, pero
ellos buscan su liberacion por medio de
la revolucién, esta novela provee dos
mensajes, uno por parte de la defensa
animal y a la vez una figuracion metafo-
rica de lo que vive la sociedad ante los
gobiernos.

También existiran novelas como “Un
mundo feliz” de Aldous Huxley,
“Fahrenheit 451” de Ray Bradbury; y el
mayor ejemplo de una de las novelas
mas comerciales en la actual época que
también se observa en todas las pantallas
grandes: “Juegos del hambre”.

Tomas Moro seria un gran influyente
para la palabra utopia, que explicaria en
su novela del mismo nombre un mundo
perfecto politicamente. Y si bien se pue-
de observar que esta novela fue escrita
durante la baja edad media con el inicio
de las conquistas maritimas, esto se da
porque ya el pensamiento anarquista se
daba desde antes, aunque no se conocie-
ra por esa coyuntura que se daria a partir
de los filosofos socialistas.

Esta explicacion es solo un inicio del
amplio contenido de la ciencia ficcion
que provee este ideal donde los escrito-
res manifiestan sus criticas sociales y
que a la vez fueron visionarios de la so-
ciedad actual y de muchas situaciones
que probablemente sucedan en el futuro.
No solo esto, sino que también seran la
base de escritores contemporaneos que
se destacaran en los nuevos subgéneros
con criticas mas profundas, abarcando
desde la crisis econémica, manipulacion
de la tecnologia, nuevos movimientos
sociales, hasta la ecologia. Estos se co-
noceran en las proximas ediciones.

1. Utopia: Del lat. mod. Ufopia, isla
imaginaria con un sistema politico, so-
cial y legal perfecto, descrita por Tomas
Moro en 1516, y este del gr. ob ou 'no',
tomog topos 'lugar' y el lat. -ia '-ia'. Re-
presentacion imaginativa de una socieda
d futura de caracteristicas favorecedo-
ras del bien humano.

2. Distopia: Del lat. mod. dystopia, y
este del gr. dvo- dys- 'dis-*' y uto-
pia 'utopia'. Representacion ficti-
cia de una sociedad futura de caracteris
ticas negativas causante de la aliena-
ciéon humana.

Chikako
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Pensamiento Anarguista

La Libertad como orden en un mundo nuevo

Muchas son las interpretaciones que
giran en torno a la palabra libertad,
tanto desde las posiciones mas
conservadoras hasta las mas
progresistas, desde el liberalismo hasta
el socialismo centralizado. La libertad
es el ansia suprema del ser humano,
pero ninguno la conoce, razon por la
cual esta tiende a distorsionarse,
incomprenderse y  limitarse.  Sin
embargo, para los que amamos
profundamente la libertad, aunque no la
poseamos, creemos firmemente tres
cosas: una, esta puede y debe vivirse
absolutamente; dos, existe una sola; y
tres, conforme mayor es esta, mayor es
la responsabilidad asumida.

Aquellos que no creen en la libertad
plena, tienden a dividirla en dos: el
libertinaje y la libertad propiamente
dicha. Sin embargo, no existe tal
division. Como se dijo, la libertad es
una. Lo que el pensamiento tradicional
considera

“libertinaje”, no
es otra cosa mas
que el miedo a
ser libre. El
miedo de los
seres humanos a
esa libertad,
hace que |Ia
distorsionen y la

asuman de
forma
autodestructiva.

Sin embargo, en
la creencia de
que se esta
asumiendo la

libertad,

realmente las

personas  estian

asumiendo conductas totalmente

alienadas, es decir, conductas que las
mantienen atadas al sistema que nos
gobierna, siendo solo un espejismo de
lo que se cree real, verdadero y libre.

Ir a las fiestas de Palmares, por ejem-
plo, embriagarse y drogarse hasta la
intoxicacion, no libera. Todo lo
contrario, esclaviza. Esclaviza en el
tanto la persona solo esta evadiendo la
realidad de su miserable vida durante
unos dias, porque luego tendra que
volver, por el resto del afio, a trabajar

como bestia de carga, para enriquecer a
otra persona a la cual le importa poco la
existencia, el agotamiento y la
necesidad de una familia que vive de un
salario que apenas da para vivir. Por
eso, decia Bakunin (anarquista ruso del
siglo XIX), “para escapar de su
miserable suerte, el pueblo tiene tres
caminos: dos imaginarios y uno real.
Los dos primeros son la taberna y la
iglesia. El tercero es la revolucion
social.”

Los dos primeros son los mecanismos
que tienen el Estado y el Capital para
mantener a las personas sumidas en el
espejismo de la supuesta libertad, todo
para que jamas logren romper sus cade-
nas. Solo la consciencia de la esclavitud
libera y esto solo se logra por medio de
la revoluciéon, por medio de Ia
transformacion radical de todo lo
conocido hasta hoy.

Por eso nadie es libre, todos (al menos

Para escapar de su miserable suerte,
el pueblo dene tres caminos:
dos imaginarios y uno real. Los dos

primeros son la taberna y la iglesia.
El tercero es la

Mijail Bakunin

los que tienen consciencia de ello)
luchan por serlo. La libertad solo
existira hasta que la ultima persona
sobre la faz de la Tierra tome esa
consciencia, hasta que la ultima
persona en el planeta logre ver su
miseria humana, material y espiritual, y
corte sus cadenas. Cuando esa persona
trabaje para si y los suyos, no para enri-
quecer a otros. Cuando pueda disponer
de su tiempo para cultivar el espiritu
constructivamente, a través del arte, del
ocio, de la lectura, del aprendizaje

constante, de viajar y conocer el
mundo, de compartir con los amigos,
familiares, vecinos, de reir sin Ia
amargura de un nuevo dia de trabajo
ajeno.

Por eso la libertad es una, no existe una
de transito diferente a la de expresion.
La libertad no puede ser dividida, asi
como puedo transitar libremente, puedo
expresarme de igual forma. La libertad
no puede estar limitada por la del otro,
porque simplemente no hay dos
distintas, ambos viven la tnica libertad
plenamente. La responsabilidad que
esta trae, no esta en limitarse uno en
beneficio del otro, eso seria
esclavizarse para que el otro sea libre y
viceversa. La responsabilidad se da en
el reconocimiento del otro como igual,
dos seres iguales se respetan porque no
se imponen nada.

Ser libre significa poder desarrollar
todas las potencialidades humanas,

plena y absolutamente. No es hacer lo
que da la gana, es hacer lo que nace del
corazén reconociendo que otros tienen
los mismos derechos y posibilidades de
vivir a plenitud esa potencialidad que
nace de la libertad. Todo lo que niegue
esta fuerza, es porque se busca la
imposiciéon de unos sobre otros.

José Solano
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Anarquista

El dia 29 de mayo 2016 se realizo el 1
Circulo de Estudio Anarquista en el
FECOU, tratando el tema “El Anar-
quismo” con el texto recomendado: “El
Anarquismo. Lo que significa realmen-

[ Anarquia (s) -sme—» ]
/ ! \

te” de Emma Goldman. Organizacién PRINCIPIOS Libertad
Conforme empezo6 la lectura del texto " S

de Emma Goldman tuvimos un giro al ' '4 — :
tema, ya que un participante de la acti- Revolucion | | Vida cotidiana Individuo Colectivo
vidad propuso que trataramos temas —
mas de accién, como la creacion de . 1y . COMPLEMENTAR
cortometrajes. Propuso ideas mas avan- Experiencias Practicas ij Ly

zadas que luego, mas adelante, se com- h, ),

L
—» Mexico
—> Espafa
.
Kuhdistan

partiran, alternativas que son interesan-
tes para crear a futuro.

El individuo toma conciencia
de la necesidad de

A partir de ahi el texto fue remplazado organizarse.

por puntos de vista de todxs los asisten-

tes hacia lo que es el Anarquismo y la

manera que lo hemos estado trabajando

aqui en Costa Rica.

Se trabajo un mapa conceptual con los

puntos mas importantes para todxs so- . i
bre lo que entendiamos por anarquia, ¢
construyendo asi una idea propia y
conjunta sobre el mismo.

Qufagest ;F e,

Mod Dele
el dissurse
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El pasado domingo 26 de junio se llevo
a cabo el segundo circulo de estudio
anarquista por parte de los colectivos e
individualidades libertarias que empie-
zan a reunirse ordinariamente una vez
al mes para discutir la teoria anarquista,
con el fin de crear espacios de dialogo,
debate y construccion filosofica y poli-
tica para la accion revolucionaria.

Esta vez discutimos en torno a las expe-
riencias practicas del anarquismo en el
mundo, enfocandonos en tres espacios
concretos: Espafia, México y Kurdistan.

En el caso espafiol debatimos sobre la
experiencia de la CNT y el exitoso pro-
ceso de la Revolucion espaiiola y liber-
taria de 1936, quizas el momento histo-
rico mas emblematico de que una so-
ciedad libremente organizada, sin el
Estado y sin el Capital, es posible.

En México debatimos sobre el desarro-
llo del zapatismo, especialmente de la
politica que gira alrededor de los cara-
coles, como organizaciones asamblea-
rias para el andlisis y la discusion de los
problemas locales, desde la perspectiva
autonomica y autogestionaria.

Finalmente conversamos sobre el desa-
rrollo del confederalismo democratico
en el Kurdistan y el papel trascendental
que estan llevando las mujeres en la
construccion de una sociedad libre y
autonomica frente a las presiones de
vivir en tres estados distintos (Turquia,
Siria, Irak) y ademas acechados por el
Estado Islamico.

La conclusién a la que llegamos, tras el
analisis de estos casos concretos, es que
el anarquismo no es una receta prefa-
bricada con todas las respuestas. Que
region,

cada localidad, comunidad,

il Oose en (o5
o~ Y s
' P (dQO\S Gnacco—

= B

“loso. con

%f s collictas

&
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Anarquista

cuenta con particularidades propias que
deben ser tomadas en consideracion a
la hora de plantearse la organizacion
social. Sin embargo, el aporte de la
teoria anarquista es fundamental para
brindar bases filosoficas sélidas sobre
lo que significa la organizacion.

El anarquismo propone la construccion
de un mundo libre desde la cotidiani-
dad, construyendo la revolucion en el
diario vivir. Con principios tan basicos
y simples como: antiautoritarismo, au-
togestion, antiestatismo, anticapitalis-
mo y autonomia.

De ahi en fuera, queda a cada persona,
a cada grupo, organizarse creativa y
espontaneamente, basado en las necesi-
dades y posibilidades de enriqueci-
miento social, politico, cultural y eco-
némico entre todos y para todos.
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En julio del 2016 el zoolégico Simén
Bolivar cumplira 100 afios de esclavi-
zar y exhibir animales como negocio.
Este zooldgico gracias a una concesion
se encuentra administrado por Funda-
zoo desde 1994, aunque le pertenece al
Estado de Costa Rica, siendo responsa-
bilidad directa del MINAE.

Es importante mencionar que en el 2013
el gobierno de turno, mediante René
Castro (el entonces ministro de ambien-
te) anuncid que iba a cerrar los dos zoo-
logicos estatales (Simon Bolivar y el
Centro de Conservacion de Santa Ana).
Engafiando de nuevo al pueblo
(costumbre de los politicos) pues se le
extendio a Fundazoo por 10 afios mas
su contrato. Aun hoy dia muchas perso-
nas tanto fuera como dentro del pais
creen erroneamente que el Simoén Boli-
var y todos los zoologicos de Costa
Rica han sido cerrados.

.Qué es un zoologico? Son espacios
en los que se encierra (esclaviza) a otres
animales para ‘“exponerles” y criarles,
justificindose como  entretenimiento,
educacion y conservacion, de esta for-
ma nos hacen creer que es algo positivo.
Pero en realidad no cumplen ninguna
funcién educativa ni de conservacion,

sino todo lo contrario, solo nos enseflan
que es aceptable mantener animales en
cautiverio, llevando vidas en aburri-
miento, en celdas muy poco semejantes
a sus habitats naturales y suprimiendo el
comportamiento que tendrian en la na-
turaleza.

Por otro lado los animales que son se-
cuestrados por los zooldgicos son victi-
mas de zoocosis, esta es una patologia
psiquica a la que también se conoce
como la "locura del cautiverio", la ma-
yor parte de los animales cautivos la
padecen.

Esto nos demuestra que los zooldgicos
solo existen para cumplir intereses hu-
manos, por un lado lucro por parte de
quienes le administran y por otro lado el
capricho de ver seres “exoticos” por
quienes les visitan. Todo a cambio de la
libertad de otros animales, justificado
unicamente en el despreciable antropo-
centrismo y especismo. Por eso los zoo-
logicos no deben de existir, pues ningiin
animal (sea humano o no humano) me-
rece ser privado de su libertad, de nues-
tro bien mas
preciado, de
lo que da sen-
tido a nuestras
vidas.

La critica a
los zoologicos
no se reduce a
las condicio-
nes en las que
s€ encuentran
los animales,
aunque en el
Simoén son
deplorables,

pero dirigirse
a eso seria un
error por lo
que nos con-
centramos en
la raiz de este
problema que
es ver la vida
como mercan-
cia, a los ani-
males como
propiedad de

los humanos. Por eso se exige el cierre
definitivo del zooldgico y no pequeiias
reformas que mejoren la presentacion
del “producto” (las jaulas de los anima-
les) ante los ojos de sus consumidores
(los visitantes).

Nuestra consigna es la Libertad (para
todas por igual), por eso decidimos
auto-organizarnos, resistir y luchar por
nuestras hermanas animales presas en
tantas jaulas, porque defendemos la
vida digna, y despreciamos a cualquiera
que intente pisotear y robar nuestra li-
bertad nuestra dignidad. Por eso les
invitamos a crear otros mundos junto a
nosotrxs, donde no existan oprimidos ni
opresores.

iQue Cierre el Zoo!

iLiberacion Animal y Revolucion
Social!

Coordinadora por la
Liberacion Animal

ST RIGH 1) A 4 D A D

ORGANIZACION LUCHA Y RESISTENCIA
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Espacio

Espacio anarkopunk es uno de los temas
en este periddico que intenta explicar
especialmente a aquellos que no cono-
cen o0 no comprenden lo que es el movi-
miento Punk. Hacer notar sobre un mo-
vimiento atacado, difamado e incom-
prendido por muchxs si no es que por la
mayoria que no tienen ni idea de su
significado; que solo piensan que los
punks somos un montén de vagos, sin
esperanza en un futuro y su unica aspi-
racion es drogarse y armar pleitos, algo
que es muy lejano de la realidad. Bien
es sabido que como humanos hay de
todos los tipos, al igual que en cada
subcultura o como se le quiera llamar al
movimiento punk, hay personas con
ansias de aprender y otras con muchas
ganas de que los noten y qué mejor que
mediante la estética y la autodestruc-
cion, pero también existen muchxs que
si creemos en la creacion de algo mejor
para todxs.

Para este primer niumero del periddico
voy a explicar un poco sobre este movi-
miento basandonos en el hazlo tu
mismx, haciendo a la vez un llamado a
las personas a no dejarse engafiar y ac-
tuar por si mismxs.

Lo importante no es en qué pais nacid y
con quienes, si no como nacio.

(1) El punk fue el producto de una so-
ciedad sin futuro, de una grotesca, ficti-
cia y tiranica realidad como presente, y
un pasado lleno de mentiras que parecia
no tener sentido. De una juventud repri-
mida, con una vida artificial llena de
valores y tradiciones excesivas y estric-
tas. Una juventud aburrida y asqueada
de la moda y de las estrellas de rock, de
su hipocresia, de su glamur y de su ex-
cesivo lujo; por lo que para nada se
podrian identificar con ellos, puesto que
la mayor parte de quienes adoptaron esa
nueva corriente de expresion y forma de
vida eran personas de clase media y
baja, golpeados por la crisis, el desem-
pleo, la miseria, y otros problemas so-
ciales que antagonizaban, por ejemplo

con la forma de vida
de la reina de Inglate-
rra y de la familia
real, la vida de las
clases altas y el estilo
de vida que les mos-
traban por television.

El Punk retoma la
simplicidad de los
inicios del rock, con
mensajes directos y crudos, la forma de
vestir es también algo importante y re-
presentativo en tanto se tomaba como
un medio de expresion, un lenguaje
simbolico que con su indumentaria ridi-
culizaban a las instituciones como el
ejérceito, el estado, la iglesia... Y ademas
la moral, los valores y los disque
"Buenos principios" que tanto dafio
habian y aun siguen causando en el
comportamiento de las personas y su
interaccién con otros socialmente, con-
virtiéndolos en una especie de robots o
zombies, quitandoles su sensibilidad y
su humanismo.

En la actitud, desde sus inicios, mues-
tran una gran preocupacion por llevar a
la praxis sus anhelos y su ética. Al igual
que el Dadaismo, el Punk, especialmen-
te en sus inicios, como respuesta a esa
gran hipocresia imperante, muestra una
actitud nihilista (2) donde la insolencia,
la denuncia y el insulto eran parte esen-
cial de su léxico.

En su ética e ideologia existieron dife-
rentes grupos y corrientes que fueron
evolucionando, florecieron desde las
mas idiotas y ficticias corrientes como
aquellos que eran "punks" por moda, o
tocaban en un grupo de "Punk" porque
querian llegar a ser estrellas del Punk -
para ellos la moda del momento, tener
chicas o simplemente lo hacian por di-
nero, ya que algunas compafias obliga-
ban a los grupos a tocar "Punk rock" si
querian firmar un contrato (3); hasta
aquellos que en sus letras impregnaban
de xenofobia, machismo y racismo a la
juventud, que fueron relativamente po-
cos. Lo que muchos historiadores del
movimiento Punk, y los mismos punks,
no los considerados como tales, sefialan
que fueron productos preparados, ma-
quillados, embellecidos, plastificados y
listos para ser vendidos por partidos
politicos o empresarios; es decir, fueron
grupos creados en su gran mayoria y
como principio traicionaban uno de los
principales postulados: el "hazlo tu mis-

NUMERO 1

El Punk y sus origenes: hazlo ti mismo

mo"(3).

Hubo también corrientes mas nobles y
loables, como la hoy denominada Anar-
coPunk que es de la que hablaremos y
mostraremos ejemplos de acciones en
los siguientes numeros de este periodi-
co, el anarkopunk mostraba una gran
preocupacion por el problema del sin-
sentido de la vida, a la vez que eran
pacifistas, vegetarianos o veganos, lu-
chaban tanto por los derechos de los
homosexuales, como por los de la mu-
jer, los del nifio y del ser humano en
general, tanto como por los derechos de
los animales, siempre con una oposicion
total a la opresion y al autoritarismo.

El Punk, al igual que el Surrealismo, es
un movimiento de esperanzas y de de-
seo. De igual forma se anhela esa vida
mas rica, mas bella y profunda y aun
hoy en dia, después de dos décadas de
sus comienzos, el Punk sigue vivo re-
cordandonos que luchar es vivir, y que
si no estas de acuerdo con la vida que
llevas, tu eres el duefio de tu cuerpo y
tienes la posibilidad de cambiar tu des-
tino.

RESISTIR ES EXISTIR...

NOTAS

(1) Benjamin Quirarte Articulo que
apareci6 en Araucano No.4, México,
1996.

(2) Corriente filoséfica que niega los
sentidos de la vida, los valores o los
principios morales y existenciales.

(3) Lo que ocurri6 con Gary Newman y
muchos grupos de musica electronica,
experimental o New Wave, el supuesto
"Punk Rock" era muy buen negocio
cuando el BUMM de los 70’s y princi-
pios de los 80’s, aunque parezca impo-
sible de creerlo, y aun en estos momen-
tos y para muestra las decenas de gru-
pos supuestamente de "Punk Rock"
norteamericanos (EE.UU.) que en estos
momentos se encuentran de moda

(3) El equivalente a la autogestion en el
movimiento anarquista o a la autonomia
en el movimiento zapatista.
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Un dia en que con tremenda
fuerza la unidad del ejército de los
trabajadores se moviliza contra

Un di’d de rebeh(’)n 1o de dQSCaHSO‘ ( ) los que hoy dominan el destino de los
\ il

pueblos de toda nacion.

ndia de protesta contra a opresion v |

‘ § tirania, contra l ignomncia yla

ouerra de todo

Un dia en que comenzar a disfrutar ocho horas
de trabajo, ocho horas de descanso,
ocho horas para lo que nos dé la gana".




